
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマホ講師 

養成講座 
日程：11/5･13･19･26･12/7･8･12 

場所：生野区社会福祉協議会 

   2 階多目的室 

定員：１２名（先着順） 

対象：生野区在住６５才以上 
     講座終了後、シニア向けにボランティアで講師と 

       して活動していただける方 

受講料：2,000 円（教材費） 

 講師：ＮＰＯ法人きんきうぇぶ 

    



 

タイムスケジュール 

 

※講座中に使用するスマートフォンはこちらで準備します。 

スマートフォンの普及が進んだとはいえ、シニア層へのスマホの浸透はまだまだこれからです。スマホや 

インターネットが苦手という人も心配ありません。機械の使い方や操作方法を一から学び、自分が使えるよ

うになるばかりでなく、教え方まで学びます。 

日付 曜日 時間 内容

1 11月5日 月 10:00-12:00
①スマホってなに？②充電・電源入り切の方法③スマホ操作
④文字入力⑤ＬＩＮＥ

2 11月13日 火 10:00-12:00 ①カメラ②マップ③カレンダー④Ｇmail

3 11月19日 月 10:00-12:00
①アラーム②テレビとラジオ③アプリを追加する④辞書⑤インター
ネットの利用⑥ＱＲコードの使い方⑦災害時の活用

4 11月26日 月 10:00-12:00 ①ＳＮＳ全般について②インスタグラム

5 12月7日 金 13:00-15:00 地域社会の現状とボランティア活動への期待
～講師：ＮＰＯ組織基盤強化コンサルタント　office musubime 代表　河合将生氏～

6 12月8日 土 10:00-11:00 若者のスマホの使い方

7 12月12日 水 10:30-11:30
スマホを安全に使うために・迷惑メールにあわないために
～Docomo CS　関西セミナー担当～

 

【申込・問合せ】社会福祉法人 大阪市生野区社会福祉協議会 担当：福田（生活支援コーディネーター） 

（所在地）〒544-0033 大阪市生野区勝山北 3-13-20 

（TEL）06-6712-3101 （FAX）06-6712-3001 

（共催）社会福祉法人 大阪市生野区社会福祉協議会・ＮＰＯ法人 きんきうぇぶ 

 

〒５４４－００３３ 

大阪市生野区社会福祉協議会 

大阪市生野区勝山北３－１３－２０ 

電話：０６－６７１２－３１０１ 

 


