
　　　　　　　　

 

                 

                  
　　　　　　　　

                          

　　
　
 

 



サークル名 クラス サークル名 クラス

Ａ

Ｂ Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

初心者

2年

Ａ

Ｂ

相撲甚句 第１・３月曜 10：00～12：00

サークル活動日に１度見学後、活動日に
各サークル世話人までお申込みください。
定員に達している場合は、すぐに入会で
きない場合（待機）があります。

☆太極拳 第１・３月曜 13：30～15：00

卓　球 
毎週月～金 10：00～12：30

☆３B体操 第２・４金曜 13：30～15：00

毎週月～金

☆手　話 第２・４木曜 10：00～11：30

バンパー 毎週月～土 10:00～16：30

☆絵　画 第１・３水曜 13：30～15：30

  将　棋　 毎週月～土 10：00～16：30

☆キーボード 水曜（第2をのぞく） 10：00～12：00

13：30～16：00

囲　碁 毎週月～土 10：00～16：30

★13：30～14：30

第３金曜 10：00～12：00

（★初心者のみ） 14：30～15：30

☆川  柳　 第２･４土曜 13：30～15：30

第3水曜 10：00～12：00

☆パッチ
   ワーク

第１金曜 10：00～12：00

第1・3水曜

第２･４火曜 13：30～15：30

☆民  謡　 第２・４金曜 13：20～15：20

カラオケ 毎週金曜

☆新民踊　 第２･４土曜 13：30～15：30

がちょう 第3木曜 13：30～15：00

10：00～12：00

☆茶道千草会 第３金曜 13：00～15：00

俳　句 第１土曜 13：30～15：30

☆華  道　 第２金曜 10：00～11：00

☆新舞踊 第２･３水曜 13：30～15：30

俳  画　 第４火曜

第２・４月曜 〃

14：00～16：00

ダンス
第１・３土曜 13：30～15：30

10：00～12：00

☆
第１水曜
第３火曜

13：00～15：00

ハーモニカ
第１・３月曜 10：00～12：00

☆謡曲
　同好会

第１･３木曜
12：30～14：00

☆詩  吟　 第１･３火曜 13：30～15：30

※活動日・時間はセンター行事・祝日などで変更される場合があります。
☆印のついているサークルは指導者がいます。

定例活動日 主な活動時間 定例活動日 主な活動時間

 ☆書  道　
第１月曜 13：30～15：30

第２月曜 〃


