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쇼지역

키타타츠미역

미나미타츠미역

JR간사이 본선

긴테츠 오사카선

긴테츠 나라선

츠루하시역

모모다니역

비쇼엔역

코보레구치역

테라다초역

토부시조마에역

이마자토역

긴
테
츠
 미
나
미
오
사
카
선

키타타나베역

후세역

城南寺町

東高津町

후데가사키초

오바세초

아지하라혼마치

餌差町

真田山町

아지하라초

도조초

시모아지하라초

후나하시초

히가시오바세 3초메

東小橋二丁目

츠루하시 2초메 츠루하시 3초메

타마츠 3초메

玉津二丁目

츠루하시 4초메
츠루하시 5초메

北山町

코쿠부초

카츠야마 3초메

카라스가츠지 2초메

마츠가하나초

사이쿠다니 2초메

사이쿠다니 2초메

도우가시바 2초메

카츠야마 4초메

이쿠노니시 1초메

카라스가츠지
1초메

카츠야마미나미 1초메

도우가시바 1초메

카츠야마키타 1초메

이쿠노니시 3초메

모모다니 1초메

카츠야마미나미 2초메

츠루하시 1초메

카츠야마키타 2초메

모모다니 2초메

이쿠노히가시 1초메

카츠야마미나미 3초메

카츠야마키타 3초메

이쿠노히가시 3초메

모모다니 3초메

카츠야마키타 4초메

샤리지 1초메

모모다니
4초메

카츠야마키타 5초메

모모다니 5초메

天王寺町北一丁目

大道四丁目

大道五丁目

텐노지초미나미 2초메

美章園三丁目

美章園一丁目

텐노지초키타 2초메

비쇼엔
2초메

테라다초 2초메

키타타나베
1초메

이쿠노니시
2초메

텐노지초키타 3초메

텐노지초미나미 3초메

하야시지 1초메

쿠와즈 2초메

이쿠노니시 4초메

쿠와즈 1초메

쿠와즈 3초메

하야시지 2초메

이쿠노히가시 2초메

쿠와즈 4초메

하야시지 4초메

이쿠노히가시 4초메

하야시지 3초메

쿠마타 2초메

쿠마타 1초메

하야시지 6초메

샤리지 3초메

샤리지 2초메

하야시지 5초메

大今里西二丁目

오오이마자토니시 3초메
오오이마자토미나미 1초메

大今里三丁目

오오이마자토미나미
2초메

大今里四丁目

오오이마자토미나미
3초메 오오이마자토미나미

4초메

神路四丁目

오오이마자토미나미 5초메

深江南一丁目

오오이마자토미나미 6초메

深江南二丁目

아지로신마치

아지로키타 1초메

아지로키타 2초메

深江南三丁目

나카가와니시 1초메

나카가와니시 2초메

나카가와니시 3초메

타지마 1초메

나카가와 6초메

나카가와 4초메

나카가와 2초메

나카가와 1초메

타츠미키타 1초메

신이마자토 1초메

나카가와 5초메

타츠미니시 1초메

나카가와 3초메

신이마자토 3초메

신이마자토 2초메

나카가와히가시 1초메

신이마자토 5초메

신이마자토 4초메

타츠미키타 2초메

타츠미나카 1초메

나카가와히가시 2초메

신이마자토 7초메

신이마자토 6초메

타츠미키타 3초메

쇼지 1초메

쇼지 2초메

쇼지 3초메

타츠미키타 4초메

쇼지히가시
4초메

쇼지히가시 2초메

쇼지히가시
1초메

아지로 1초메

키시다도니시 1초메

쇼지히가시 5초메

쇼지히가시 3초메

키시다도니시 2초메

이마바야시 2초메

이마바야시 1초메

타지마 6초메

타지마 5초메

타지마 4초메

타지마 3초메

타지마 2초메

타츠미미나미
1초메

타츠미니시 2초메

타츠미니시
3초메

타츠미니시
4초메

타츠미미나미 2초메

타츠미나카 2초메

타츠미나카 3초메

타츠미나카 4초메

타츠미미나미 3초메

타츠미미나미 4초메

타츠미미나미 5초메

카미키타 3초메

타츠미히가시 2초메

카미키타 1초메

타츠미히가시 1초메

타츠미히가시 4초메

타츠미히가시 3초메

카미키타 2초메

카미키타 4초메

文の里四丁目

文の里三丁目

키타타나베
3초메

키타타나베 4초메

키타타나베 2초메

쿠와즈 5초메

코마가와 1초메
니시이마가와 1초메

쿠마타 4초메

쿠마타 3초메

쿠마타 5초메

쿠마타 7초메

쿠마타 6초메
이마바야시 3초메

쿠마타 8초메

이마바야시 4초메

히라노바바 2초메

히라노바바 1초메

히라노키타 1초메

카미키타 6초메

카미쇼가쿠지 1초메

카미키타 7초메

카미쇼가쿠지 2초메

高井田西一丁目

초도 1초메

아지로미나미
1초메

쇼지히가시 6초메

코토부키초 3초메

키시다도미나미마치

키시다도키타마치

산노세 1초메

아지로 2초메

足代南二丁目

시부카와초 2초메

시부카와초 1초메

시부카와초 3초메

시부카와초 4초메

카미키타 5초메

카미키타 8초메

카미쇼가쿠지 3초메

카츠야마미나미 4초메카츠야마미나미 4초메

타
마
츠
쿠
리
스
지

히가시나리구

텐노지구

히가시스미요시구 히라노구

히
가
시
오
사
카
시

御勝山古墳
勝山遺跡

츠루노하시유적
공원

大阪府立農学校史跡碑

大阪慈恵病院跡

横野神社跡

쿠스노키
마사나가사적 공원

샤쿠스이간 묘소

巽村役場跡

小路村役場跡

松尾神社跡

勝山遺跡
御勝山古墳

오리쿠치
시노부 문학비
오리쿠치
시노부 문학비

오사카 세이와 보육원

세이조 보육원

이쿠노 코모레비 보육원

히가시모모다니 유아원

이쿠노 유아원

카츠야마 아이카즈 제1유치원

이쿠노 프란시스코 학원

인정아동원 히노데 학원

히노데 타츠미니시엔

타츠미 보육원

하야시지 보육원

와카바 보육원

와카바 제2보육원

쇼지 보육원

아이신 보육원
이카이노 보육원

키타모모다니 유아 보육원

어린양 유아보육원

쿠루미 애육원

히가시이쿠노 애육원

미나미 이쿠노 이초 보육원

카츠야마 아이카즈 제2유치원

카츠야마 아이카즈 
제3유치원

다이토 유치원

스미레 유치원

츠루하시 유치원

나카가와 유치원

시라기쿠 유치원

이쿠노 보육원

t

특별 양호 노인 홈즈이코엔
(신이쿠노 지역 종합 상담 창구)

특별 양호 노인 홈수국의 마을
이쿠노구 재택 서비스 센터'오카치야마'
(이쿠노구 사회 복지 협의회)

특별 양호 노인 
홈인팰리스 미노리엔

특별 양호 노인
홈선 아쿠아리아

특별 양호 노인 홈이라카
(신타츠미 지역 종합 상담 창구)

특별 양호 노인 
홈레인보우 이마자토

특별 양호 노인 
홈타츠미 사쿠라라엔

특별 양호 노인 
홈토시유키엔

특별 양호 노인 
홈유메노하코 카츠야마

특별 양호 노인 홈홈 센포

데이서비스고향의집·오사카
(오사카 지역 종합 상담 창구)

유메노하코 이쿠노
(이쿠노히가시 지역 종합 상담 창구)

야스라기엔
(타지마 지역 종합 상담 창구)

세이료 타츠미키타

카메얀케

금방울 특별 양호 노인 홈

오가와엔

미노리엔

파인 샤리지

이와키 이쿠노 학원이쿠노 장애인 복지 작업 센터

이쿠노 모두의 집

오사카 히카리 작업소

칫푸리

쇼

해세이엔

이쿠민노사토수국 센터
(이쿠노구 노인 복지 센터)

타지마도엔

타츠미미나미 파출소

이쿠노구 장애인기간 상담 지원 센터

키타츠루하시노인 
휴식의 집

츠루하시 회관˙노인 휴식의 집

카츠야마 
회관・노인 휴식의 집

이카이노 보존관사회 
복지노인 휴식의 집

키타츠루하시 진흥 회관·
키타츠루하시키타 노인 휴식의 집

미유키모리 회관·
노인 휴식의 집

히가시모모다니
  (복지회관）

샤리지 회관・
노인 휴식의 집 샤리지 중앙 공원 회관

니시이쿠노 회관・
노인 휴식의 집

이쿠노 회관・
노인 휴식의 집

타지마 회관·
사이좋은 집

이쿠노미나미 회관・
노인 휴식의 집

하야시데라 센터

나카가와 회관・
노인 휴식의 집

나카가와니시 회관

히가시나카가와 회관·
히가시나카가와 노인 
휴식의 집

쇼지 회관・쇼지 
노인 휴식의 집

히가시쇼지 
회관・노인 휴식의 집

키타타지마 회관・노인 휴식의 집

신타츠미히가시 
회관・노인 휴식의 집

타츠미히가시 회관

타지마 
회관・노인 휴식의 집

타지마미나미 
회관・노인 휴식의 집

教願寺

宗
玄
寺

妙唱寺

乗願寺

光明寺

円成寺

正源寺

瑞光寺

圓
妙
寺

光明寺

圓
明
寺

真
光
寺

西
徳
寺

正真寺

光明寺

西福寺

圓妙寺

大日寺

久覚寺

妙蓮寺

成恩寺

速成寺

천리교아미오이타 
교회

천리교 
호쿠다이 교회

圓龍寺

安泉寺

吉
祥
寺

智
光
寺

舎利尊勝寺

法見寺

妙法寺

専光寺

16
幸教寺

圓照寺

永照寺

本行寺

本覚寺

難波寺

大阪善光寺

光泉寺

偏増寺

動明寺

光徳寺
7
大光寺
6

光明寺

超善寺

出
世
不
動
寺

浄恩寺

妙信寺

法泉寺

佛乘寺

圓徳寺

蓮正寺

妙蓮寺

定願寺

法蔵寺

正光寺

천리교 코노하나다이 교회

천리교카츠조분 
교회

모모다니 공원

카츠야마키타 공원

카츠야마니시 공원

이쿠노니시 공원

네코마가와 공원

겐가하시 아동유원

이쿠노니시 4공원

나카요시
유메 광장

키타츠루하시 제2공원

키타츠루하시 후레아이 공원

키
타
츠
루
하
시 

아
동
유
원 니시노가와 공원

신이마자토 공원
키타츠루하시 공원

미유키 공원

나카가와니시 공원

미유키모리 제2공원

나카가와 공원

미유키모리 공원모모다니미나미 공원

つ
る
の
は
し
跡

쇼지 공원

쇼지니시 공원

히
가
시
나
카
가
와 

공
원

나
카
가
와
히
가
시 

2
공
원

타츠미키타 사쿠라 공원

타츠미미나미 후레아이 공원

타츠미나카 4공원

타츠미니시 공원

시조니시 아동유원

미나미타츠미 공원

타
츠
미 

다
이
치 

공
원

타
츠
미 

다
이
치 

키
타 

공
원

이가가니시 공원

타츠미 야가라 공원

타
츠
미
히
가
시 

제
1
공
원

타츠미히가시 3공원

타츠미 이가가 공원

타츠미히가시 공원

타
츠
미 

아
동
유
원

린
린 

공
원

이스트 아키나이 
공원

하야시지니시 공원

하야시지 
자연광장

이
쿠
노
미
나
미 

공
원

이쿠노히가시 4공원

이쿠노히가시
공원

샤리지 공원

슌토쿠미치 세세라기 공원

사과 광장

신타지마 공원

타지마미나미 공원

타츠미미나미 공원

타
지
마 

공
원

타
지
마 

아
동
유
원

나카가와미나미 공원

나카가와 6공원

오카치야마미나미 공원

오카치야마 공원

샤리지 중앙 공원

타츠미니시 1공원

타츠미키타니시 공원

타츠미 공원

타츠미히가시 녹지

타츠미나카 히가시 공원

타츠미니시 아지로 공원

타츠미키타 공원

쇼지미나미 공원

쇼지히가시 공원

오
토
모
미 

키
타 

아
동
유
원

타
츠
미
니
시 

미
노
리 

공
원

彌
栄
神
社

御幸森神社

生野神社

生野八坂神社

田島神社

巽神社

清見原神社

간사이 
전력츠루하시 변전소

간사이 전력 타지마 변전소

간사이 전력 타츠미 변전소

간사이 
전력나카가와초 변전소

오사카 시티 
신용금고이쿠노미나미 지점

오사카 상공 신용 
금고이쿠노 지점

오사카 상공 신용 
금고이마자토 지점

에이와 신용 
금고이쿠노 지점

에이와 신용
 금고타츠미 지점

에이와 신용 
금고츠루하시 지점 다이도 신용

 금고이쿠노 지점

오사카 저축 신용
 금고이쿠노 지점

미레 신용
금고이쿠노 지점

미레 신용 금고타츠미 지점

JA 오사카시타츠미 지점

JA 오사카시타츠미미나미 지점

리소나 은행이쿠노 지점 간사이 미라이 
은행이쿠노 지점

간사이 미라이 은행이쿠노 
중앙 지점

오사카 신용
금고이마자토 지점

오사카 신용
금고카츠야마 지점

오사카 신용
금고이쿠노 지점

오사카 후생 신용 
금고이쿠노 지점

오사카 시티 신용 
금고이쿠노 지점

오사카 시티 신용
 금고타츠미 지점

오사카 시티 신용 
금고이쿠노나카 지점

이쿠노 
츠루하시혼도리 
우체국

이쿠노 모모다니 우체국

이쿠노 혼도리 우체국

이쿠노키타 츠루하시 우체국

오사카히가시 이쿠노 우체국

이쿠노 쇼지 우체국

이쿠노 카츠야마 우체국

이쿠노히가시 쇼지 우체국

이쿠노 나카가와이치 우체국

이쿠노 타지마 우체국

이
쿠
노 

타
츠
미 

우
체
국

이쿠노 오이케바시 우체국

이쿠노 키타타츠미 우체국

이쿠노 신이마자토 우체국

이
쿠
노 

우
체
국
유
초 

은
행 

이
쿠
노
점

이쿠노 
하야시지고우체국

오사카 니시 이쿠노 우체국

이쿠노 히가시
 나카가와우체국

이쿠노 
히가시 타츠미우체국

이쿠노 세무서

제트 이쿠노스포츠 센터

타지마 공영소

이쿠노 도서관
환경국 동부환경 
사업 센터

이쿠노구 아이・육아 플라자
이쿠노 구민 센터

(오사카시 커뮤니티
 협회이쿠노구 지부 협의회)

이쿠노구 지역 포괄 지원 센터

이쿠노 실내 풀장

이쿠노 구청

히가시이쿠노 지역 포괄 지원 센터

츠루하시 지역 포괄 지원 센터

타츠미 지역 
포괄지원 센터

츠루하시 초등학교 앞

푸르 학원 중학교·고등학교

오사카 카이세이학원 고등학교

의무 교육 학교이쿠노
미래 학원

이쿠노 공업 고등학교

전 하야시데라 초등학교

전 이쿠노 초등학교

전 츠루하시 중학교

모모다니 중학교

부립 모모다니 고등학교

　부립 이쿠노 청각 지원 학교

전 미유키모리 초등학교

오이케 중학교

오이케 초등학교

키타타츠미 초등학교

키타츠루하시 초등학교

타지마미나미
초중 통합 학교 제2교지

타지마중학교
타시마미나미 초등학교

이쿠노 조선 초급 학교

타츠미미나미 초등학교

신타츠미 중학교

타츠미 초등학교

타츠미 중학교

히가시이쿠노 중학교

히가시나카가와
초등학교

쇼지 초등학교

히가시쇼지 초등학교

콘코토인 고등학교

신이쿠노 중학교

부립 오사카 와카바 고등학교

타츠미히가시 초등학교

오사카 조선 제4 초급 학교

카츠야마 초등학교

히가시모모다니
초등학교

부립 이쿠노 지원 학교

전 이쿠노미나미 초등학교

전 샤리지 초등학교

쿄와 병원

아에바 외과 병원

이
쿠
와
카
이 

기
념 

병
원

이쿠노 중앙 병원

요시에이카이 병원

신오사카 병원

아이오이 병원

이쿠노 병원

무라타 병원

무라타 병원

이쿠노 아이카즈 병원

아쿠타가와 병원

케이세이 병원

마츠자키 병원

이쿠노구 의사회

아사히 이쿠노 병원

오사카 타츠미 병원

이
쿠
노 

경
찰
서

이쿠노니시 파출소

이쿠노히가시 파출소

이마자토 공원 앞 파출소

타츠미니시 파출소

타
츠
미
히
가
시 

파
출
소

츠루하시 파출소

하야시지 파출소

하라미 파출소

모모다니 파출소

이쿠노 소방서

이쿠노 소방서나카가와 
출장소

이쿠노 
소방서타츠미 출장소

이쿠노 
소방서카츠야마 출장소

NTT 서일본

UR도시기구모모다니
 주택

부영 미나미이쿠노 주택

시영 이쿠노히가시 주택

시영 카츠야마미나미 주택

시영 타지마 주택

시영 타츠미 주택

시영 타츠미 이가 주택

시영 타츠미 주택

OSAKA
오사카시

이쿠노구

히가시요도가와구

요도가와구

니시요도가와구 키타구
미야코지마구

후쿠시마구

코노하나구 츄오구
니시구

미나토구

타이쇼구

텐노지구나니와구

히가시나리구

아사히구

죠토구
츠루미구

아베노구

스미노에구

스미요시구

히가시스미요시구

히라노구

니시나리구
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키타츠루하시 노인 휴식의 집

키타츠루하시 진흥 회관・키타츠루하시키타 노인 휴식의 집

츠루하시 회관 ' 노인 휴식의 집

이카이노 보존관사회 복지노인 휴식의 집

미유키모리 회관・노인 휴식의 집

카츠야마 회관・노인 휴식의 집

히가시모모다니 (복지회관）

샤리지 회관・노인 휴식의 집

샤리지 중앙 공원 회관

니시이쿠노 회관・노인 휴식의 집

이쿠노 회관・노인 휴식의 집

타지마 회관・사이좋은 집

이쿠노미나미 회관・노인 휴식의 집

하야시데라 센터

나카가와 회관・노인 휴식의 집

나카가와니시 회관

히가시나카가와 회관·히가시나카가와 노인 휴식의 집

쇼지 회관・쇼지 노인 휴식의 집

히가시쇼지 회관・노인 휴식의 집

키타타츠미 회관·노인 휴식의 집

신타츠미히가시 회관・노인 휴식의 집

타츠미히가시 회관

타츠미 회관·노인 휴식의 집

타츠미미나미 회관·노인 휴식의 집

지역 내 각 회관·노인 휴식의 집（시니어 센터）

지역 내 각 회관·노인 휴식의 집（시니어 센터）
소재지 전화 번호

츠루하시 3‒5‒34

츠루하시 2‒11‒30

모모다니 1‒2‒39

모모다니 3‒18‒32

모모다니 5‒4‒29

카츠야마미나미 1‒4‒4

카츠야마키타 3‒4‒32

카츠야마미나미 4‒13‒1

카츠야마미나미 4‒7‒18

이쿠노니시 4‒4‒16

이쿠노히가시 3‒10‒31

타지마 4‒20‒3

하야시지 6‒2‒6

하야시지 2‒16‒3

나카가와 2‒21‒1

나카가와니시 1‒18‒20

신이마자토2‒12‒35

쇼지 2‒23‒8

쇼지히가시 3‒7‒20

타츠미키타 2‒4‒16

타츠미히가시 4‒11‒118

타츠미히가시 2‒9‒16

타츠미나카 2‒21‒31

타츠미미나미 1‒15‒29

☎6712-9909

☎6712-3713

☎6712-9616

          -

☎6711-5600

☎6712-3775

☎6711-5480

☎6712-9100

☎6731-3314

☎6712-2877

☎6731-0357

☎6752-4400

☎070-8541-6357

☎6712-8640

☎6757-4070

☎6731-5522

☎6756-0471

☎080-9752-0141

☎6752-8434

☎6757-6966

☎6752-8933

☎070-8973-0324

☎6758-7610

☎6754-6068

코리아 타운

쇼지히가시 사이좋은 아동유원

수도국 타츠미 배수장

※회관 명칭은 변경될 수 있습니다.

이쿠노구

교류 복지 맵교류 복지 맵

발행: 사회복지법인
         오사카시 이쿠노구 사회복지 협의회  2022년 3월
발행: 사회복지법인
         오사카시 이쿠노구 사회복지 협의회  2022년 3월

구민 생활 메모 '이럴 때 문의·상담'구민 생활 메모 '이럴 때 문의·상담'
(2022년 3월 31일 현재)(2022년 3월 31일 현재)

호적·주민표·국민건강보험·국민연금·생활보험·보건위생 등은...

이쿠노 구청 소재지 카츠야마미나미 3-1-19 이쿠노 구청 5층 TEL 6715-9986(대표 전화)

쓰레기 처리는...

환경국 동부환경 사업 센터 소재지 타츠미나카 1-1-4 TEL 6751-5311

이쿠노구 남부 지구 정비 사업에 대해서는...

도시정비국 이쿠노 남부 사무소
소재지 가쓰야마미나미 3-1-19 이쿠노 구청 5층 TEL 6717-8266

공원이나 가로수에 관해서는...

건설국 사나다야마 공원 사무소 소재지 텐노지구 사나다야마초 5-70 TEL 6761-1770

자원봉사에 관해서는...

이쿠노구 자원봉사·시민 활동 센터 소재지 카츠야마키타 3-13-20 TEL 6712-3101

수도에 관해서는...

수도국 고객 센터 TEL 6458-1132

프리 콜 0800-777-8810

전기에 관해서는...

소재지 키타구 혼조히가시 3-9-3간사이 전력 오기마치 영업소
소재지 히가시오사카시 코사카 1-6-15간사이 전력 히가시오사카 영업소
소재지 히가시스미요시구 이마가와 8-3-33간사이 전력 히가시스미요시 영업소

도로・하천・방치된 자전거에 관해서는...

건설국 타지마 공영소 소재지 타지마 1-17-13 TEL 6751-5000

외국인을 위한 상담 창구는...

(공재)오사카국제교류센터
소재지 텐노지구 우에혼마치 8-2-6 TEL 6773-6533
상담 시간 월~금요일 9:00~19:00, 토·일·휴일 9:00~17:30

하수에 관해서는...

클리어워터 OSAKA 소재지 타지마 1-17-13 TEL 6751-5048

연금・사회 보험에 관해서는...

이마자토 연금 사무소 소재지 히가시나리구 이마자토니시 2-1-8 TEL 6972-0161

긴급한 질환일 때는...(2022년 3월 31일 현재)

이마자토 휴일 긴급 질환 진료소 소재지 히가시나리구 오이마자토니시 3-6-6 TEL 6972-0767
나카노 휴일 긴급 질환 진료소 소재지 히가시스미요시구 나카노 2-1-20 TEL 6705-1612
추오 긴급 질환 진료소(야간) 소재지 니시구 신마치 4-10-13 TEL 6534-0321

여권 신청은...

오사카부 여권 센터
소재지 추오구 오테마에 3-1-43 오사카부청 신별관 남관 TEL 6944-6626

방화 상담에 관해서는...

이쿠노 소방서 소재지 샤리지 1-13-8 TEL 6731-0119

가스에 관해서는...

오사카 가스(고객 센터) TEL 0120-09-4817
오사카 가스(가스 누출 신고 전용 전화) TEL 0120-01-9424



돌봄 상담실
시민들이 겪는 생활 속 어려운 일들은 다양하고 복잡해 지고 있으며 지원이 
필요합니다. 이에 따라 적절한 지원을 받지 못하는 이들을 파악하고 지원하는 
대책이 큰 과제가 되고 있습니다.
지역에서 고립된 사람들에 대한 서포트, 치매 고령자 등이 행방불명 됐을 때의 
대응 등 지역에서의 돌봄 네트워크 실현을 목표로 하고 있습니다.

생활 복지 자금
'생활 복지 자금 대부 제도'는 저소득 세대 등에게 자금을 빌려주어 경제적 
자립과  생활  안정을  이루는  것을  목적으로  하고  있습니다.  대부금의  
종류는 복지 자금, 교육 지원 자금, 종합 지원 자금, 긴급 소액 자금, 부동산 
담보 대부로 5종류가 있습니다.

이쿠노구 사회복지협의회(이쿠노구 사협)는 모두가 살기 좋은 마을을 만들기 위해 논의하는(협동하는) 조직입니다.
문의  이쿠노구 사회복지협의회 이쿠노구 카츠야마키타 3-13-20

이쿠민노사토
수국 센터

(이쿠노구 노인 복지 센터)

본  센터는  애칭을  공모하여  2021년  4
월부터  '이쿠민노사토  수국  센터 '가  
되었습니다. 이 애칭으로 한층 더 친근한 
센터 조성을 목표로 하고 있습니다. 시내에 
거주하는  60세  이상  분들을  대상으로  
삶의 보람 탐구, 건강이 증진되는 강습이나 
동호회, 서클 자주 활동 외에 친구 만들기, 
거처  형성의  계기가  되는  휴식  장소를  
제공하고 있습니다.

TEL 6712-2228
〒544-0021 이쿠노구 카츠야마미나미 4-7-35

안심 서포트
(일상생활 자립 지원 사업)

치매, 지적 장애, 정신 장애 등으로 판단 
능력이  충분하지  않으며  금전  관리가  
불안하신  분들이  안심하고  생활할  수  
있도록 지원합니다.

지역 활동을 지원합니다

초등학교 구역을 단위로 한 19개 
지역사회복지협의회에서는 지역의 특성을 살린 
다양한 활동이 전개되고 있습니다. 이쿠노구 사협은 
이러한 활동의 확장과 충실을 위해 지원과 조성금 
등을 교부하고 있습니다.

지역사회복지협의회에 대한 지원

살롱 활동, 육아 지원 활동 등을
지원하고 있습니다.

이쿠노구 사회복지시설연락회의
활동을 지원하고 있습니다.

휠체어 단기 무료 대여 등도 실시하고
있습니다.

이쿠노구 아동 지역 
포괄 케어 시스템
육아  C SW가  가정이나  지역을  
방문하여  시설 ,  학교 ,  아동  식당  
등의 유대 형성을 지원합니다. 또한, 
구청의  육아  지원실과  연계하여  
지원이  필요한  보호자와  아이 ,  
가정의 상담을 도와드립니다.

하토짱 교실·활기찬 교실
(간호 예방 사업)

자기 자신답게 활기차게 살아가기 위해 간병 상황을 
예방해 봅시다! 간호가 필요한 상태가 되지 않도록 운동, 
구강, 영양 기능 향상을 목표로 한 프로그램을 시행하고 
있습니다.

이쿠노구 자원봉사·
시민 활동센터

자원봉사 활동이나 시민 활동에 관한 지원, 육성을 추진함과 
동시에 자원봉사 단체 등의 네트워크 확충을 도모합니다.

바둑이나 장기, 시설 등에서의 대화 상대, 이벤트나 행사 도우미 
등 다양한 활동이 있습니다.

어떤 그룹이 활동하고 있을까?

고령자, 장애인, 아동 등 계층을 뛰어넘은 자원봉사자 그룹들이 
등록하여 활동하고 있습니다. 내용도 수화나 점자, 음역 등부터 
그림 연극이나 장난감 수리, 악기 연주 등 취미나 특기를 활용해 
폭넓게 활동하고 있습니다.

어떤 그룹이 활동하고 있을까?

먼저, '자원봉사 ·시민활동센터'로 전화해 주십시오 . 당신에게 
맞는 활동을 자원봉사 코디네이터가 함께 고민해 드립니다.

자원봉사를 해보고 싶은데 어떻게 하면 될까?

사회복지협의회(사협)는  지역  주민과  보건,  의료 ,  복지  등의  관계  
기관과  전문가,  행정  기관,  당사자  조직  등으로  구성되어  있으며,  
사회복지법으로 지정된 민간 복지 단체입니다.

● 조 직 ●● 조 직 ●
지역 내의 복지 과제를 지역 전체의 과제로 인지하고, 과제 해결을 위해 
지역 주민이 논의하거나 함께 활동하는 장을 만들어 '복지로 이뤄진 
마을 만들기'를 진행합니다.

● 목 적 ●● 목 적 ●

생활 지원체제 정비사업
(생활 지원 코디네이터)

생활 지원 코디네이터는, 고령자가 거주하는 지역에서 건강하고 활기차게 계속 살아갈 수 
있도록 수요와 자원을 파악하고 , 주민이나 다양한 단체와 연계해 지역 특성에 맞는 
상부상조, 유대 형성을 진행하도록 힘쓰고 있습니다.

이웃 파워풀 서포트 사업

복지 코디네이터는 지역에서 외톨이가 되지 않도록 지역의 친근한 상담창구 
역할을 맡고 있으며, 어려운 일들을 접수하고 있습니다. 복지 전문 인력과 지역 
자원봉사자들과 함께 활동하고 있습니다.

'당신 곁의 복지 코디네이터!'

이쿠노구 사회복지협의회는 어떤 곳일까?

오카치야마
오렌지 팀

(치매 초기 집중 지원 추진 사업)

의료, 간호, 복지 전문직 팀이 치매 환자분 
또는  치매  우려가  있으신  분  혹은  그  
가족분들께 상담을 의뢰받아, 필요한 의료나 
간호 서비스로 연결해 드립니다.

TEL 6712-3113

주거 간병 지원 사업
간병 보호 서비스를 이용하는 분들의 상담에 대응해, 적절한 케어 
플랜을 세우고 서비스 사업자들과 조정을 진행합니다.

이쿠노구 지역 포괄 지원 센터
고령자분들이  오래  거주한  지역에서  안심하고  생활을  
이어나가실  수  있도록  전문  직원들이  다양한  관계  기관과  
협력하면서 지원합니다.
 TEL 6712-3103

TEL 6712-3101

생활상담창구 이쿠노
(생활곤궁자 자립 상담 지원 창구)

생활상담창구 이쿠노에서는 일이나 생활 등으로 어려움을 겪고 있는 분들께 
다가가, 함께 고민하고 문제 해결할 수 있도록 도와드리고 있습니다.

TEL 6717-6565
〒544-8501 이쿠노구 가츠야마미나미 3-1-19 이쿠노 구청 3층 31번 창구

혼자 고민하지 마시고 일단 가벼운 마음으로 상담해 주십시오.

이쿠노의 지역 복지 활동

문의 사회복지법인 오사카시 이쿠노구 사회복지협의회 지역지원 담당　 TEL 6712-3101

교류형 식사 서비스
혼자 사는 고령자와 고령자 세대 등을 대상으로 건강 증진과 돌봄,
친구 만들기를 목적으로 한 회식, 배식 등을 진행하고 있습니다.
 

교류 카페
지역 분들이 누구든 참가할 수 있으며
커피나 주스 등을 마시며
친구나 자원봉사자들과 즐거운 시간을 보냅니다.

육아 살롱
영유아와 그 보호자가
육아 고민을 상담하거나
친구를 만들고 놀이터를 조성하는 일을 추진하고 있습니다.

다양한 이벤트, 행사 등(지역 활동)을 통해
이웃끼리의 유대에 힘쓰고
주민 여러분이 오래 거주한 지역에서 활기차게 지낼 수 있도록
노력하고 있습니다.

다양한 이벤트, 행사 등(지역 활동)을 통해
이웃끼리의 유대에 힘쓰고
주민 여러분이 오래 거주한 지역에서 활기차게 지낼 수 있도록
노력하고 있습니다.

●지역 교류 카페 목록 ●육아 살롱 목록

애칭 실시일 시간 개최 장소지역명

키타츠루하시 매월 세 번째 토요일
교류 카페 
키타츠루

12:30～15:00 키타츠루하시노인 휴식의 집

츠루하시3-5-34

츠루하시 매월 세 번째 수요일교류 카페 14:00～16:00 츠루하시 회관̇ 노인 휴식의 

집 모모다니 1-2-39

미유키모리 매월 두 번째 수요일카페 살롱 미유키 11:30～13:00 미유키모리 회관̇ 노인 휴식의 

집 모모다니 5-4-29

카츠야마 매월 네 번째 화요일카페 살롱 13:00～15:30 카츠야마 회관̇ 노인 휴식의 집

카츠야마미나미1-4-4

히가시모모다니 매월 네 번째 토요일교류 카페 10:00～13:00 히가시모모다니（복지회관）

카츠야마키타 3-4-32

샤리지 매월 세 번째 토요일카페 살롱 11:30～14:00 샤리지 회관̇ 노인 휴식의 집

카츠야마미나미4-13-1

니시이쿠노 매월 두 번째 일요일
니시이쿠노
나카요시 살롱 12:00～14:00 니시이쿠노 회관̇ 노인 휴식의 집

이쿠노니시 4-4-16

이쿠노 매월 네 번째 토요일
카페 살롱
'이쿠~노' 12:00～14:00 이쿠노 회관̇ 노인 휴식의 집

이쿠노히가시 3-10-31

타지마 매월 네 번째 토요일카페 '탄포포' 11:30～13:00 타지마 회관̇ 노인 휴식의 집

타지마 4-20-3

히가시나카가와 매월 네 번째 월요일교류 카페 11:30～13:00
히가시나카가와 회관·히가시나카가와 
노인 휴식의 집
신이마자토 2-12-35

쇼지 매월 두 번째 수요일교류 카페 13:00～15:30 쇼지 회관·쇼지 노인 휴식의 집

쇼지 2-23-8

타츠미 매월 네 번째 화요일카페 스미레 13:30～15:00 타츠미 회관̇ 노인 휴식의 집

타츠미나카 2-21-31

하야시데라 매월 첫 번째 수요일카페 '요리미치' 12:00～ 하야시데라 센터

하야시지 2-16-3

키타타츠미 매월 네 번째 목요일교류 카페 타지마 회관̇ 노인 휴식의 집

타츠미키타 2-4-16
12:00～14:00

타츠미히가시 매월 세 번째 화요일카페 코스모스 신타츠미히가시 회관̇ 노인 휴식의 집

타츠미히가시 4-11-118
13:30～15:00

타츠미미나미 매월 네 번째 토요일카페 야스라기 타임 타츠미미나미 회관̇ 노인 휴식의 집

타츠미미나미 1-15-29
10:00～12:00

이쿠노미나미 매월 첫 번째 수요일나카요시 카페 11:00～ 이쿠노미나미 회관̇ 노인 휴식의 집

하야시지 6-2-6

재고 매진 

즉시 종료

서클 이름 일시 개최 장소지역명

카츠야마 10:00～11:30둘째 주 금요일카츠야마 부모와 아이 서클 카츠야마 회관̇ 노인 휴식의 집

카츠야마미나미1-4-4

하야시데라 센터

하야시지 2-16-3

키타츠루하시
첫 번째 수요일
(1월, 5월, 8월은 휴무)

키타츠루 요이코클럽
키타츠루하시노인 휴식의 집

츠루하시 3-5-34

10:30～11:45

츠루하시
첫 번째 금요일
(1월은 휴무)

츠루하시 에가오 클럽 츠루하시 회관̇ 노인 휴식의 집

모모다니 1-2-39

10:00～12:00

미유키모리
세 번째 수요일 
(8월은 휴무)

미유키모리 육아
니코니코 클럽

미유키모리 회관̇ 노인 휴식의 집

모모다니 5-4-29

 10:30～12:00

히가시모모다니
세 번째 목요일
(4월은 휴무)

모코피요랜드
히가시모모다니 육아원

카츠야마키타 3-4-33

10:30～11:30

샤리지
샤리지 부모와 아이 서클
　　　 네무노키

샤리지 회관̇ 노인 휴식의 집

카츠야마미나미4-13-1
둘째 주 수요일 10:00～12:00

니시이쿠노
둘째 주 수요일
(8월은 휴무)

니시이쿠노
부자 교류 살롱

니시이쿠노 회관̇ 노인 휴식의 집

이쿠노니시 4-4-16

10:30～12:00

이쿠노 니코짱 클럽 이쿠노 회관̇ 노인 휴식의 집

이쿠노히가시 3-10-31
세 번째 목요일 10:00～11:30

타지마미나미 초중 통합 학교 제2교지

타지마 3-7-38
타지마

세 번째 화요일
(8월은 휴무)

타지마 육아
지원 서클

10:00～11:45

하야시데라 코로코로 클럽 두 번째 금요일 10:00～11:30

히가시나카가와
두 번째 수요일
(1월, 8월은 휴무)

부모와 아이의
교류장

히가시나카가와 회관·히가시나카가와 
노인 휴식의 집
신이마자토 2-12-35

10:00～11:30

쇼지
두 번째 수요일
(8월은 휴무)

쇼지 양차 클럽 쇼지 초등학교(서쪽 교사)

쇼지2-24-20

10:30～11:30

이쿠노구 아이·
　　　육아 플라자
타츠미키타 2-4-16

키타타츠미 포토호토 두 번째 화요일
(8월은 휴무)

10:00～12:00

타츠미히가시
노빗코 클럽
 부모 모임

신타츠미히가시 회관̇ 노인 휴식의 집

타츠미히가시 4-11-118
첫 번째 화요일 10:30～11:45

타츠미
두 번째 화요일
(8월은 휴무)

부자 서클
 튤립

렌게 회관

타츠미나카 2-7-16
10:00～11:30

타츠미미나미
육아 서클
 샤본다마

타츠미미나미 회관̇ 노인 휴식의 집

타츠미미나미 1-15-29
세 번째 수요일 10:00～11:30

부모와 아이들이 모여 이야기를 나누거나 다 같이 놀기도 하고, 때로는 육아 고민을 상담할 수 있는 곳이
되기도 합니다. 가벼운 마음으로 참가해 주세요.(행사장 사정에 따라 휴무일 때도 있습니다.)

피난할 때 가져갈 물건(비상 지출품)을 준비해 둡시다피난할 때 가져갈 물건(비상 지출품)을 준비해 둡시다

너무 무겁지 않도록 
최저한으로(500mL 
페트병 2~3개 정도)

미리 해두면 좋은 재난 대비!～평소의 마음가짐과 준비～미리 해두면 좋은 재난 대비!～평소의 마음가짐과 준비～

비축품을 준비해 둡시다비축품을 준비해 둡시다
재해 발생 후 며칠 간은 평소처럼 물건을 구매할 수 없을 수 있으니

자신이나 가족의 생활필수품을 평소에 충분히 준비해 두면 안심할 수 있습니다.

이쿠노구 이야기
문화적으로는 만엽집이 쓰인 시대(7세기경)부터 시작된 역사와 전승이 남아있는 곳이며,

지역명인 '이쿠노'는 쇼토쿠 태자와 연관이 있는 '이쿠노 장자'에게서 유래하여 붙여졌습니다.

또한, 구청 동쪽에는 확실하지는 않지만 오오오바세노미코토( 大小橋命 )의

사당이라고 전승되는 오카치야마 고분이 있으며,

1614년 오사카 겨울의 진에서는 이곳에 도쿠가와 히데타다가 포진하여 승리하였기 때문에

당시의 지명인 '오카야마'를 '오카치야마'라고 칭하게 되었다고 알려져 있습니다.지금도 단지리, 

지조본 등 지역 전통 행사가 소중히 지켜지고 있으며, 번화가의 장점이 남아있어 사람들의 정을 듬뿍 느낄 수 있는 마을입니다.

지역 이름의 유래
이쿠노구는 1943년 4월 1일, 전면적 행정 구획의 변경으로 오사카시가 22구가 되었을 때

구 히가시나리군 츠루하시무라, 이쿠노무라, 쇼지무라의 구역이 히가시나리구에서 갈라져 나와 창설되었으며,

그후 1955년 4월 3일 6개 정 합병 시에 나카카와치군 타츠미초를 편입하여 현재에 이르렀습니다.

현재의 샤리지 1초메 2방 가구에 있는 '샤린손쇼지'의 '샤리지의 종' 주위에는

지역구의 유래가 된 먼 옛날의 이야기가 한자로 새겨져 있습니다.

이 이야기에 따르면, 약 1300년 전, 이 근처에 '이쿠노 장자'라는 훌륭한 사람이 살았다고 합니다.

장자에게는 아이가 있었으나 말을 할 수 없었습니다.

마침 그때, 시텐노지에 쇼토쿠 태자가 있었는데

그가 아이에게 가서 "너는 모르겠지만, 태어나기 전에 부처의 사리를 맡겨두었다. 지금 바로 돌려주어라"

라고 했습니다. 아이는 입으로 부처의 사리를 3개 토해냈고, 쇼토쿠 태자는 그 부처의 사리 중 하나를 나라의 호류지에,

다른 하나는 오사카의 시텐노지에 바쳤으며, 나머지 하나를 이쿠노 장자에게 건넸습니다.

그후, 아이는 말을 할 수 있게 되었으며 장자는 기뻐하며 사당을 세워 부처의 사리를 모셨습니다.

이로 인해 지역구의 탄생과 함께 이쿠노 장자의 이야기가 더해져, 이쿠노구라는 이름이 붙여졌습니다.

참고문헌:향토지 이쿠노 간행회 [편] 『향토지 이쿠노 제2호』향토지 이쿠노 간행회, 1982년 9월, 권두 pp.2-4

샤리손쇼지
（舎利尊勝寺）

샤리손쇼지는 오사카시에 등록된
이쿠노구의 도시 경관 자원입니다.

기타 도시 경관 자원은
오사카시 홈페이지에서 확인하실 수 있습니다.

개 요

오사카시 홈페이지에서
'도시 경관 이쿠노'로 검색.
또는 QR 코드로 엑세스.

도시 경관 이쿠노 검색

이쿠노구의
마스코트 캐릭터

'이쿠민'

거주지 이쿠노 샤리지 1초메 2방 36고

올바른 명칭은 난가쿠산 샤리손쇼지라고 
한다. 현재 본존은 성관세음보살이다. 
'지역구 이름의 유래'에 있는 부처의 사리를 
모셨는데, 샤리지의 기원이라고 일컬어진다.

이쿠노구의 꽃 수국

이쿠노구의 역사

간병 보험에 관한 상담은...
이쿠노 구청[보건 복지 센터] 보건복지과(간병 보험) TEL 6715-9859

각종 수첩, 수당, 의료증 수속에 관한 상담은...
이쿠노 구청[보건 복지 센터] 보건복지과(복지 서비스) TEL 6715-9857

장애인의 생활, 복지, 권리 옹호 등에 관한 상담은...
장애가 있는 분이나 그 가족분들의 상담에 응하여
복지 서비스의 이용 원조, 사회자원의 활용, 피어 카운슬링, 권리 옹호에 필요한 원조, 전문 기관 
등의 정보 제공 등을 실시하여 지역 생활을 지원합니다.

고령자 간병, 복지, 권리 옹호에 관한 종합 상담은...
지역 포괄 지원 센터　생활과 간병에 관한 '종합 상담 창구'입니다.
고령자분들이 오래 거주한 마을에서 안심하고 생활하실 수 있도록 응원합니다.

이쿠노구 지역 포괄 지원 센터
이쿠노구 지역 포괄 지원 센터(담당 지역:카츠야마, 히가시모모다니, 샤리지, 니시이쿠노, 이쿠노, 하야시지)
TEL 6712-3103 FAX 6712-3122
타츠미 지역 포괄 지원 센터(담당 지역:타지마, 이쿠노미나미, 키타타지마, 타지마히가시, 타지마, 타지마미나미)
TEL 6756-7400 FAX 6756-8888
츠루하시 지역 포괄 지원 센터(담당 지역:키타츠루하시, 츠루하시, 미유키모리, 나카가와)

TEL 6715-0236 FAX 6715-0237
히가시이쿠노 지역 포괄 지원 센터(담당 지역:히가시나카가와, 쇼지, 히가시쇼지)

TEL 6758-8816 FAX 6758-8817

종합상담창구(브랜치)

오이케 지역 종합 상담 창구(데이서비스고향의집·오사카)
주소 나카가와2-4 -26 TEL 6753-6580
이쿠노히가시 지역 종합 상담 창구(유메노하코 이쿠노)
주소 이쿠노히가시2-5-8 TEL 6715-2188
타지마 지역 종합 상담 창구(야스라기엔)
주소 타지마3-6-13 TEL 6751-1270
신이쿠노 지역 종합 상담 창구(특별 양호 노인 홈 즈이코엔)
주소 타츠미히가시4 -11-10 TEL 6758-0088
신타츠미 지역 종합 상담 창구(특별 양호 노인 홈 이라카)
주소 타츠미미나미3-7-31 TEL 6752-0003

육아에 관한 상담은...
・이쿠노 구청 보건복지과(육아지원실)

・이쿠노 구청 보건 복지과(보건 활동)

아동 학대에 관한 상담, 통보는...
・이쿠노 구청 보건복지과(육아지원실)

・아동 학대 핫라인

아동 학대에 관해 의심되는 바가 있다면 바로 상담해 주십시오. 연락 및 상담은 아이를 지키기 
위한 행위입니다. 연락 및 상담하신 분이 특정되지 않도록 비밀을 엄수합니다.

＼일단 한 통, 나니왓코／

TEL 0120-01-7285（ 　　）24시간
연중무휴

TEL 6715-9024（평일9：00～17：30）

TEL 6715-9968（평일9：00～17：30）

TEL 4301-3100（평일9：00～17：30）

TEL 6715-9024（평일9：00～17：30）

・오사카시 중앙아동 상담 센터
18세 미만 아동의 양육, 장애, 비행, 학대, 등교 거부, 예절 교육 등 아이에 관한 문제 상담을 
접수하고 있습니다.

이쿠노구 장애인 기간 상담 지원 센터
〒544-0004이쿠노구 타츠미키타4 -13-23
카츠야마히가시 가든하이츠103

TEL 6758-2050 FAX 6756-0801

 이쿠노구 내의 고령자, 장애인, 아이를 위한 상담 창구 이쿠노구 내의 고령자, 장애인, 아이를 위한 상담 창구

18세 미만의 아이에 관한 여러 가지 지원을 시행하고 있습니다. 아이, 육아 관련 상담에 응해드립니다.

보건사가 임신 중 불안이나 고민 상담, 아이 발육과 육아법, 건강 관련 상담에 응해드립니다.

●이쿠노구 사회복지시설 연락회 가맹 시설 목록
이쿠노구 사회복지시설 연락회는 지역구 내의 고령자, 장애인, 아이와 관련된 복지 지설 연락회입니다. 시설 간의 연계, 정보 교환, 지역 공헌 등을 시행하고 있습니다.

이곳에 게재된 시설은 시설 연락회에 가입한 시설 목록입니다.

시설 종별 시설 명칭 주소 전화번호

특별 양호 노인 홈 즈이코엔 6758-0088타츠미히가시 4-11-10

특별 양호 노인 홈 수국의 마을 6716-1199카츠야마키타 3-13-20

특별 양호 노인 홈 인팰리스 미노리엔 6756-5200타츠미나카 3-14-3

특별 양호 노인 홈 선 아쿠아리아 6755-1165신이마자토 4-11-17

특별 양호 노인 홈 이라카 6752-1339타츠미미나미 3-7-30

특별 양호 노인 홈 레인보우 이마자토 6755-6700나카가와 1-6-20

특별 양호 노인 홈 타츠미 사쿠라라엔 6753-1147타츠미나카 1-5-8

특별 양호 노인 홈 주코엔 6714-2221하야시지 4-13-14

특별 양호 노인 홈 유메노하코 카츠야마 6712-2220카츠야마키타 1-17-43

특별 양호 노인 홈 센포 4306-1000타츠미키타 1-14-3

데이서비스 데이서비스고향의집·오사카 6753-6580나카가와 2-4-26

데이서비스 데이서비스 유메노하코 이쿠노 6715-2188이쿠노히가시 2-5-8
그룹홈
데이서비스

그룹홈
데이서비스

야스라기엔 6751-1270타지마 3-6-13

세이료 타츠미키타 4306-9000타츠미키타 3-4-13
소규모 다기능 홈
그룹 홈 카메얀케 6753-1011타츠미나카 4-13-4
케어하우스
특별 양호 노인 홈 금방울 6758-8111타츠미미나미 3-5-25

양호 노인 홈 오가와엔 6741-1520이쿠노히가시 3-1-2
양호 노인 홈
그룹 홈 미노리엔　　 6756-7600타츠미나카 2-14-1

주택형 유료 노인 홈 파인 샤리지 6741-7773카츠야마미나미 4-14-12

다기능형 사업소 이와키 이쿠노 학원 6753-1121쇼지 3-19-19
지정장애인
복지 서비스 사업소(생활 간병)
지정장애인
복지 서비스 사업소(생활 간병)
지정장애인
복지 서비스 사업소(생활 간병)
지정장애인
복지 서비스 사업소(생활 간병)

이쿠노 모두의 집 6754-1121타지마 1-16-10

오사카 히카리 작업소 6758-3943타지마 5-11-26

칫푸리 6796-4799타츠미미나미 5-18-7

쇼 6776-2410카츠야마미나미 1-17-12

시설 종별 시설 명칭 주소 전화번호

6716-1202카츠야마키타 4-14-28

6758-2684쇼지 3-19-22

6731-2321하야시지5-11-24

6731-6112모모다니5-10-29

6731-5713샤리지3-9-10

6752-9668나카가와히가시1-5-3

6731-0209카츠야마키타3-4-33

6712-6975이쿠노히가시3-1-9

6757-5091타츠미니시1-3-26

6757-4150타츠미미나미2-8-19

6757-4151타츠미니시4-2-6

6752-9331타츠미나카1-18-12

6719-2694하야시지4-6-26

6752-9285타츠미히가시2-15-9

6752-9285타츠미히가시2-14-19

6754-7862

6712-2020

6731-1548

6731-3535

지정장애인 지원 시설
지역 활동 지원 센터
(활동 지원 A형)

아동 양호 시설

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

보육소

노인 복지 시설

6754-4355

6752-4463

6751-3940

쇼지3-19-28

나카가와니시2-5-15

모모다니3-2-40

나카가와니시2-6-10

쇼지히가시1-17-28

쇼지히가시2-7-13

신이마자토7-15-6

6741-0300이쿠노히가시4-1-22
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문의 구청 방재 담당 TEL 6715-9022

비상 지출 봉투（배낭 등）에 넣어둘 물건 기타

롤링 스톡 방식

소비 기한이 만료되기 전에 
소 비 하 는  경 제 적 인  
방법입니다.

비치해 둔다

구매해 둔다소비한다

언제나 먹는 음식이니 만약의 
상황에 힘이 나겠네!

가족 구성원이나 세대 사정에 맞는 필요 물품

호루라기(피리)
두꺼운 장갑(목장갑)
의류(겉옷, 속옷, 양말)
휴대용 화로
비닐봉지, 램프
세면용품, 위생용품, 마스크
밑창이 튼튼한 신발
건전지, 보조 배터리

휴대용 화장실
휴지, 물티슈
손전등, 랜턴
라디오

헬멧, 방재 두건
우비, 방한 도구
수건, 손수건
만능 나이프, 캔 따개

간이 식기
(나무젓가락, 일회용 접시)
생리용품, 휴지

□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□

□

□

어디까지나 기준입니다.
스스로 들고 피난할 수 있는
양으로 정합시다.

□ 음료수

이유식, 분말 우유 및 
액체 우유, 기저귀, 
엉덩이 물티슈 등

□ 영유아
모자  건강  수첩 ,  
탈 지 면 ,  거 즈 ,  
신생아 용품 등

□ 임산부

리드  줄, 케이지, 
화장실용품, 사료 
등

□ 반려동물
안경, 콘택트렌즈, 
보청기 등

□ 기타

틀니 ,  간호식 ,  
성인용 기저귀 등

□ 고령자
주치의  연락처 ,  
지병약, 약 수첩 등

□ 질환이 있는 분

평소에 먹는 보존성 좋은 식량이나 
물을  비축해두고  소비하면  추가  
구매해 둔다(롤링 스톡 방식)

□ 평소의 비축

휴대용 가스버너, 부탄가스, 고형 연료
□ 연료

□ 모포・침낭　 □ 식품용 비닐봉지 　　 □ 플라스틱 통

어른 1명당 1일 3리터
□ 7일 이상의 식료품

간이 화장실, 오물보관용 용기, 화장실 봉투, 휴지
□ 화장실용품

물을 비롯해 먹을 수 있는 쌀(알파화미), 
통조림, 건빵, 인스턴트 및 레토르트 식품, 
영양 보조 식품, 과자, 조미료, 수프 등

□ 7일 이상의 식료품

현금 (공중전화용  
10엔  동전),  통장,  
인감,  건강보험증,  
면허증 사본 등

□ 귀중품

소독액이나  붕대 ,  
삼각건 등

□의료품 등
먹기  간편하고  보존  
기간이 길며 조리하지 
않고 먹을 수 있는 음식

□ 비상식

권장
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