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認知症の正しい知識をひろげる推進役
キャラバン・メイトをご存知ですか？
認知症の正しい知識をひろげる推進役
キャラバン・メイトをご存知ですか？

私たち生野区社会福祉協議会は、認知症になっても誰もが安心して暮らせるまちづくりをめざして、キャラバン・メ
イトの皆さまと一緒に、地域や学校、企業などさまざまな場所で「認知症サポーター養成講座」を開催しています！
キャラバン・メイトになるには、大阪市キャラバン・メイト事務局が実施する養成研修を受講する必要がありま
す（選考あり）。皆さんもキャラバン・メイトになって、認知症の人にやさしいまちづくりに取り組みませんか？
最新の研修情報は、下記ホームページをご確認ください！

大阪市キャラバン・メイト事務局公式ホームページ 認知症に関するお役立ち情報は「認知症ナビ」

いくつになっても、認知症になっても、
住み慣れた地域で安心して暮らすために…。
いつかの未来のためにできることを、
今からみんなで考えてみませんか？

　  生野区
認知症・在宅医療
シンポジウム

あじさいは生野区の花です

第14回

リゲッタＩＫＵＮＯホール
（生野区民センター内）

令和8年3月14日
14:00～16:00（開場１３：３０）

入場
無料

先着
名300

粗品贈呈
手話通訳あり

生野区認知症高齢者支援ネットワーク会議／生野区在宅支援ネットワーク会議／生野区医師会／生野区歯科医師会／生野区薬剤師会／
生野区保健福祉センター／大阪市生野区社会福祉協議会／生野区居宅介護支援事業者連絡会／生野区訪問介護事業者連絡会／
生野区訪問看護事業所連絡会／生野区障がい者基幹相談支援センター／生野区総合相談窓口連絡会／生野区内地域包括支援センター連絡会

エンライフ／株式会社松南サービス／株式会社心都／株式会社ダイヤ／株式会社ダスキン富士せんい／株式会社東邦／
鳴門屋製パン株式会社／有限会社徳山食品／ロート製薬株式会社 （五十音順）

生野区地域包括支援センター TEL 06-6712-3103　 FAX 06-6712-3122お問合せ
いく  の    く    ち   いき ほう かつ   し   えん

シンポジウム
「もし家族が認知症になったら」第1部 演奏会

篠笛コンサート第2部

生野区医師会／生野区薬剤師会／生野区居宅介護支援事業者連絡会
生野区訪問看護事業所連絡会／生野区訪問介護事業者連絡会／
おかちやまオレンジチーム

シンポジスト

篠笛奏者
井上 真実さん

主催

協賛
しん と

しの ぶえ  そう  しゃ

いの うえ  　 ま    み

だい だい

はっこう

へんしゅう

しゃ

こう

だい かい

だい ぶ だい ぶ
にん ち しょうか ぞく

えん そう

しの ぶえ

かい

しゅさい

きょうさん

くわ おお さか し の くいく しゃ かい ふく かい とい あきょうし ぎ

わたし いく しゃ きょうかい ふく かいく し ぎの にん だれ あんしん くち しょう

みな いっしょ いき こうち がっ ば しょ しょうにん よう せいこう かい さいざちきぎょう

おお さか じ む しきょく よう せい けん じゅ こう ひつようしゅうじっし

みなせん こう

けん ほうしゅうじょうさい しん か き かくにん

にん ち しょう と く

おお さか む きょくし じ こう にん かん やく ほう ちにん しょうじょうだしょうちしき

にん ち ただ しき すい

ぞん じ

しん やくちしょう

れい ねん つき

かい

いく みん ないの く

じょう

にちわ

いま

すみ いき

にん しょうち

あんしん くな ち

み らい

かんが

いく はなの く

いく の く

にん ざい たく りょういち しょう

にゅう

む りょう

　じょう

せん ちゃく

めい

そ しな ぞう てい

しゅ つう やくわ

ほうへん いんかいい いん いわ とく はっこうせきにん いく しゃ し ぎかい かい ねん かいはっこうふく きょうの くい い じしゅう へんしゅう ちょう

かい ふく し ふく かいきょう きょうしゃ おおさか いく かつやまきた ばん ごうちょうし の く めし ぎ くほうじん おおさか し いく の く しゃ かい

しゃ きょう いく の ねん つき



2 広報紙「ふれあい生野」は点字や音声でもお届けしています。ご希望の方は個別に送付しますので右記までご連絡ください。　TEL:06（6712）3101 FAX：06（6712）3001

社協だより　ふれあい生野

くらしの相談窓口いくの

平日9：00～17：30（土・日・祝日・年末年始はお休み）
生野区役所3階31番窓口 くらしの相談窓口いくの
※この事業は大阪市生野区社会福祉協議会が
　受託して実施しています。
電話での予約をお願いします（予約優先）
※直接窓口に来られての相談も可能ですが、
　お待ちいただく場合があります。
くらしの相談窓口いくの TEL：06（6717）6565

［開設時間］
［ところ ］

［利用方法］

［問合せ］

相談
無料

秘密
厳守

例えば、こんなことで悩んでいませんか？

社会福祉法人 基弘会 デイサービス夢の箱 生野

デイサービス夢の箱生野は平成14年に開設してから23年を迎えられたことを心から感謝を申し上げます。
居宅介護支援、訪問介護、認知症対応型通所介護、総合相談窓口を併設した在宅介護の拠点です。
基弘会は『ちいきのきずな』をメッセージとして、地域への貢献や地域との関わりを大切
にしています。関わった方のニーズに応えるべく、居宅サービスの連携をおこなって一緒
に解決して笑顔になっていただけるよう、微力ではございますが職務に精励して参りた
いと存じますので、今後ともご指導・ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。

社会福祉施設連絡会 施設紹介
（所在地：大阪市生野区生野東2-5-8）

求められるサービスを模索して、笑顔の絶えない事業所へ

・マンションの集会所や空きスペースを使って交流の場を作りたい　　・施設や会社の空きスペースを地域の方に使っていただきたい
・得意なことや好きなことを活かして、ボランティア活動をしてみたい　・男性が気軽につどえる場／百歳体操ができる場所を増やしてほしい など
 

いくつになっても住み慣れた地域で自分らしく過ごしていただくために
地域でのつながりや支え合いを生み出す活動、つどいの場づくりを一緒に考えます！

生活支援コーディネーターの取組み紹介
地域のあれこれを話し合う「協議体」の設置
各地域における現状や課題を話し合う場として、「協議体」を設置して
います。地域住民や地域包括支援センター等の関係機関、行政や
NPO法人など多様なメンバー
が集まって、「こんなんあったら
いいな」「こんな地域にしていき
たい」等を話し合い、地域におけ
る支え合いの仕組みづくりへと
つなげていきます。

おでかけ付き添いボランティア養成講座
地域の会館に「行きたくても行けない」「一緒に行ってくれる人がいた
らいいな」そんな声を地域の方からお聞きし、いくつになっても自分の
足で“集いの場”や“通いの場”に参加できるよう、外出に付き添うボラ
ンティアを養成しました。ほんの少しの見守り
やサポートがあれば、安心しておでかけできる
高齢者の方はたくさんいらっしゃいます。まだ
まだ活動者さんを募集中です。空いた時間に
ボランティア活動を始めてみたい等ご興味が
ありましたら、お気軽にお問合せください。

こんなこともご相談ください 

生活の困りごとや経済的なこと等について、気軽にご
相談ください。悩んでいるあなたに寄り添い、一緒に考
え、困りごとを整理しながら、解決していくためのプラ
ンを作成し、安定した生活へのサポートを相談支援員
がお手伝いします。

子どもが困っているサインに気づき、その子にあった支
援とは何かを考えていく。また学校へ行くことを渋ってし
まう子どもにどのように寄り添い、支えていけばいいの
か。梅花女子大学の伊丹昌一先生をお招きし、支援の在
り方について考える講演会と交流会を開催します。

仕事 離職して次の仕事が見つからない。
仕事が長続きしない。

お金 生活費に困っている。借金の返済に悩んでいる。
収入が安定しない。

家庭 子どもがひきこもりや不登校で将来が心配。
家族関係がうまくいっていない

ひとりでかかえこまずにまずはご相談ください。
令和7年度 生野区こども地域包括ケアシステム 大交流会

困っている子どもの理解と支援
～発達症、不登校の背景に目を向ける～

2月6日（金）14時～16時30分(受付開始13時30分) 
【第1部】講演会14時～15時40分
【第2部】交流会15時40分～16時30分

生野区役所6F 大会議室
大阪市生野区勝山南3丁目1-19

社会福祉法人 大阪市生野区社会福祉協議会（こども地域包括 担当）

大阪府立高校、支援学校の教育現場を経て、兵庫教育大学で
教育学修士を取得。大阪府教育センターに勤務され支援教
育研究室長を歴任。その後、梅花女子大学の教授に就任される。現在は、梅花女子
大学・大学院 心理学科 教授 学部長・研究科長として、特別支援教育や発達障害に
関する専門家であり、教育現場での実践や研究に取り組まれ、ご活躍されている。
 

生野区勝山北3-13-20 TEL:06（6712）3101 FAX:06（6712）3001

「Googleフォーム」（QRコード）、または電話、ＦＡＸにて

申し込み

問合せ

伊丹　昌一氏梅花女子大学・大学院 
心理学科 教授講師

日時

開催場所

100名
定員になり次第しめきります

定員

要申込

参加費
無料

［問合せ］生活支援コーディネーター TEL：06（6712）3101
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「恐竜まつり」 「たつなんサンタ大作戦」
　恒例の「たつなんサンタ大作戦」を
12月14日に開催しました。小学生（幼
児の参加有り）と地域の方々でチーム
を作り、サンタに仮装して独居高齢者
及び高齢者夫婦宅を訪問します。「メ
リークリスマス!」と合唱し、自作のプレ
ゼント等を手渡します。お別れには「お
元気でいて下さい!」と励まします。高
齢者の方々は一様に大変喜ばれます。
感激の涙を流す方もおられ、良い活動
が出来たと我々も嬉しくなります。核家族化が定着する中で、高
齢者と接する機会は、子供たちにとって貴重な体験です。訪問後、
参加者全員でXmas会を開催し、カレーライスを食べお土産を手
に元気に帰って行きました。参加の小学生に「来年もぜひ参加し
てね。」と言うと目を輝かせて「また来る！」と言ってくれました。是
非とも継続して行きたい企画です。

　夏の盆踊り大会がサマーフェス
ティバルとなり恐竜まつりとして、毎
夏に巽小学校で開催しております。今
年の開催日は梅雨に入り気温33度
湿度65%、着ぐるみの中は地域の人
と日本語学校の生徒さんです。広い
体育館の中と外の運動場を歩き回っ
たり、走ったり、恐竜と鬼ごっこ、大き
なゴリラ相手のだるまさんころんだ
をしたり、夢中になった子供たちと汗
だくになりながらの楽しいふれあい
でした。写真コーナーでは、恐竜着
ぐるみの幼子と家族写真を撮ったり、たくさんの模擬店、ゲーム
コーナー、宝探し、新鮮な野菜の朝市があったり、あまりの暑さに朝
市のキュウリを丸かじりする子供の姿もあったり、人と人との楽し
いふれあいの恐竜まつりになりました。

善意銀行

今年も区内にお住いの方から新
米を預託していただきました。農
家の方が直接届けてくださった新
米を地域の食事サービスやふれあ
い喫茶、支援事業団体、ボランティ
ア団体へ払い出しをしました。

善意銀行は区民の皆様や企業、団体の預託をお受けし地域
福祉推進のための活動に活かすことを目的とする事業です。

［問合せ］地域支援担当 TEL：06（6712）3101

共同募金配分金により実施された生野南地域の行事
「生野南地域 健康麻雀!」

赤い羽根共同募金にご協力いただき
ありがとうございました！

共同募金

共同募金は、住民のみなさまに身近な地域福祉事業や
社会福祉施設の整備、社会福祉団体やボランティア団
体など、さまざまな活動を支える資金となっています。

共同募金は誰もが参加できるボランティア活動です。
今年も、10月から「赤い羽根共同募金運動」がはじまり
ました。生野区役所や生野区社会福祉協議会に募金箱
があります。ぜひとも、多くのみなさまのご協力をよろ
しくお願いいたします。
生野区社協では、共同募金の配分金を活用して地域福
祉活動をおこなうグループ、団体等の事業に対して助
成をおこなっています。

新米の預託をいただきました。

新米をいただきありがとうございま
す。地域のふれあい喫茶で新米を使
わせていただきました！

今回も新米をいただきありが
とうございました。貴重な美
味しいお米は高齢者食事サー
ビスに、地域の農園で収穫し
たさつまいもを使った「さつま
いもごはん」を作りました。皆
さん本当に喜ばれて感謝の言
葉を述べておられました。

ありがとう
メッセージの紹介

ありがとう
メッセージの紹介

※共同募金配分金により、男性の居場所づくりの一環として
　健康麻雀が開催されました。
※共同募金配分金により、男性の居場所づくりの一環として
　健康麻雀が開催されました。
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「福祉ボランティア活動応援資金」払出先の募集
善意銀行に預託いただきました、みなさまの善意（寄付金）を原資に、払出（助成）先を募集します。

地域支援担当 TEL：06（6712）3101
［申込・問合せ］

令和8年度 善意銀行「特定テーマ」

払出対象 生野区内で福祉ボランティア活動を行っているグループ（5人以上で構成されていること）

申込期間 ２月2日（月）～３月5日（木） 払出決定 6月中を予定しています。

払出額 1件4万円以内（令和8年度中の活動にかかる経費が対象）

申請書類等は
ホームページから
ダウンロードできます

手芸ボランティア チューリップ
自宅にある身近なもので簡単にできるおもちゃを作っています。
完成したおもちゃは地域の子育てサロンや保育園等の児童施設へ寄付しています。
現在は約5名のボランティアさんが、得意なことや好きなことを活かし、楽しくお話しながら自
由に活動していただいています！細かい作業が好き、編み物をやっていた、小物づくりが好きな
ど参加のきっかけはさまざまです。手の空いた時間に少しだけ…の活動でも大歓迎です♪
みなさんもメンバーとなって地域のこどもたちに笑顔を届けませんか？

月1～2回　　　　生野区社会福祉協議会 いくボラ（１階ボランティアルーム）

メンバー
募集中

活動日 場所

生活支援コーディネーター 06（6712）3101問合せ

問合せ

こんな方
募集します

・手芸や工作の好きな方
・年齢不問

大相談会では、弁護士、司法書士、精神保健福
祉士をはじめ、各分野の専門家に無料で相談
ができます。

生野区社会福祉協議会
地域支援担当 TEL：06（6712）3101
 

ボランティア
グループ
冊子を作成
しました！ 

なんでも相談いらっしゃ～い 会大 相 談
「困っているけど、どこに相談に行ったら

いいかわからない」といった
経験をしたことはありませんか？

問合せ：地域支援担当 06（6712）3101

ボランティア・市民活動センター

令和8年3月7日（土）10：00～16：00
（受付は15：00まで）

日時

リゲッタIKUNOホール
（生野区民センター内）

場所

HPの募集要項を参照してください。

1階ボランティアルームの愛称
「いくボラ」決定に伴い、
セレモニーを開催しました！ 
このいくボラという愛称は、令和7年6月2日～6月28日の期
間、生野区在住の方を対象に行った募集に対して、たくさん
の応募をいただいた中から、厳正なる審査の結果、優秀賞と
して選定・決定いたしました。そのことを記念し、12月8日（月）
14時から、セレモニーを開催しました。表彰された村山様の
さらなるご活躍を心よりお祈り申しあげます。
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